
Мəɑ И ɊȿɑЬ 

(ɩɪɚɤɬɢɤɭɦ ɞɥя ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ) 
ɍɱɢɬɟɥɶ-ɥɨɝɨɩɟɞ ȿɜɫɬɢɝɧɟɟɜɚ ɇ.Ⱥ.. 

 

Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ - ɜɚɠɧɚɹ ɫɨɫɬɚɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ, ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɥɨɝɨɩɟɞɚ ȾɈɍ. ɂɦɟɧɧɨ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɧɭɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɚɤɬɢɜɧɵɦɢ 
ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. Ɉɞɧɚɤɨ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ ɫɟɦɶɟɣ 
ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɱɚɫɬɨ ɜɵɹɫɧɹɟɬɫɹ, ɤɚɤ ɦɚɥɨ ɨɧɢ ɭɞɟɥɹɸɬ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɸ ɪɟɱɟɜɨɝɨ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɭ ɫɜɨɢɯ ɞɟɬɟɣ, ɧɟ ɡɚɦɟɱɚɸɬ ɜ ɢɯ ɪɟɱɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɜ, ɧɟ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɢɦ 
ɭɫɜɚɢɜɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɪɟɱɶ. Ⱥ ɜɟɞɶ ɤɚɤ ɜɚɠɧɨ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɪɟɱɶɸ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ 
ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɨɟ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ. ɉɨɪɨɣ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɞɚɠɟ ɧɟ ɡɧɚɸɬ, ɱɬɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɷɬɨ ɦɨɠɧɨ 
ɜɟɫɟɥɨ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ. Ɂɚɞɚɱɚ ɥɨɝɨɩɟɞɚ – ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɢɦ, ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɭɱɢɬɶɫɹ ɢɝɪɚɹ. 
ɂɫɩɨɥɶɡɭɹ ɨɛɵɱɧɵɣ ɦɹɱ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫ ɞɪɟɜɧɟɣɲɢɯ ɜɪɟɦɟɧ ɜ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɥɸɛɨɝɨ ɧɚɪɨɞɚ 
ɫɥɭɠɢɥ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɞɥɹ ɢɝɪ, ɦɨɠɧɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɢɝɪɚɬɶ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɧɨ ɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɟɝɨ ɪɟɱɟɜɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ. ɉɪɢɜɟɞɟɦ ɩɪɢɦɟɪ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɬɚɤɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ 
ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ. 

ɐɟɥɢ: ɧɚɭɱɢɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɦɹɱɟɣ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɳɟɣ ɢ ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ; ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ 
ɫɥɨɜɚɪɧɵɣ ɡɚɩɚɫ; ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ (ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ, ɩɚɦɹɬɶ, 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɦɵɲɥɟɧɢɟ). 

Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɦɹɱ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɥɢɰɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ; ɧɨɠɧɢɰɵ; ɤɥɟɣ; ɧɢɬɤɢ; 
ɤɚɪɚɧɞɚɲɢ; ɮɨɥɶɝɚ; ɦɟɲɨɱɟɤ ɫ ɦɚɫɫɚɠɧɵɦɢ ɦɹɱɚɦɢ; ɤɨɪɨɛɤɚ ɫ ɦɹɱɚɦɢ ɞɜɭɯ 
ɪɚɡɦɟɪɨɜ (ɛɨɥɶɲɨɣ ɢ ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ); ɛɨɥɶɲɢɟ ɦɹɱɢ ɫ ɭɲɤɚɦɢ; ɱɟɬɵɪɟ ɦɹɱɚ ɪɚɡɧɨɝɨ 
ɰɜɟɬɚ ɪɚɡɦɟɪɚ. 

Ʌɨɝɨɩɟɞ. Ⱦɟɬɢ, ɫɟɝɨɞɧɹ ɜ ɝɨɫɬɢ ɤ ɧɚɦ ɩɪɢɲɥɢ ɜɚɲɢ ɦɚɦɵ. Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɩɨɢɝɪɚɟɦ ɫ 
ɦɹɱɨɦ. ȼɨɬ ɩɟɪɟɞ ɧɚɦɢ ɚɥɶɛɨɦɧɵɟ ɥɢɫɬɵ. Ʉɚɤɭɸ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɭɸ ɮɨɪɦɭ ɜɵ ɜɢɞɢɬɟ 
ɧɚ ɷɬɨɦ ɥɢɫɬɟ? (Ʉɪɭɝ.) ȼɨɡɶɦɢɬɟ ɤɚɪɚɧɞɚɲɢ ɢ ɫɞɟɥɚɣɬɟ ɤɪɭɝɢ ɹɪɤɢɦɢ ɢ ɤɪɚɫɢɜɵɦɢ. 

Ⱦɟɬɢ ɡɚɤɪɚɲɢɜɚɸɬ ɤɪɭɝɢ ɧɚ ɥɢɫɬɟ ɛɭɦɚɝɢ. 
Ʉɚɤɢɟ ɪɚɡɧɨɰɜɟɬɧɵɟ ɭ ɜɚɫ ɩɨɥɭɱɢɥɢɫɶ ɤɪɭɝɢ. ɇɚ ɱɬɨ ɨɧɢ ɩɨɯɨɠɢ? 
Ⱦɟɬɢ ɨɬɜɟɱɚɸɬ. 
Ⱥ ɫɟɣɱɚɫ ɤɪɭɝɢ ɩɪɟɜɪɚɬɢɬɟ ɜ ɦɹɱɢɤɢ. ȼɨɡɶɦɢɬɟ ɧɨɠɧɢɰɵ ɢ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɦɚɦɚɦɢ 

ɜɵɪɟɠɶɬɟ ɦɹɱɢɤɢ ɢɡ ɛɭɦɚɝɢ, ɚ ɦɚɦɵ ɩɪɢɤɥɟɹɬ ɤ ɧɢɦ ɧɢɬɨɱɤɢ. 
Ⱦɟɬɢ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɡɚɞɚɧɢɟ. 
ɋɤɨɥɶɤɨ ɦɹɱɟɣ ɭ ɜɚɫ ɩɨɥɭɱɢɥɨɫɶ! Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɫ ɧɢɦɢ ɩɨɢɝɪɚɟɦ. ɇɭɠɧɨ ɩɨɞɭɬɶ ɧɚ 

ɦɹɱɢɤ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɨɧ ɧɟ ɩɨɩɚɥ ɩɨɞ ɤɨɥɟɫɨ ɦɚɲɢɧɵ. ɋɞɭɣɬɟ ɦɹɱɢɤ ɫ ɞɨɪɨɝɢ. 
Ɇɚɦɵ ɞɟɪɠɚɬ ɦɹɱɢɤɢ ɧɚ ɧɢɬɨɱɤɟ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɪɬɚ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɞɟɬɢ ɞɭɸɬ. 
Ⱥ ɫɟɣɱɚɫ ɧɚɲɢ ɦɚɦɵ ɫɞɟɥɚɸɬ ɧɚɦ ɮɭɬɛɨɥɶɧɵɣ ɦɹɱɢɤ, ɚ ɞɟɬɢ ɛɭɞɭɬ ɡɚɛɢɜɚɬɶ 

ɟɝɨ ɜ ɜɨɪɨɬɚ. 
Ɇɚɦɵ ɞɟɥɚɸɬ ɢɡ ɮɨɥɶɝɢ ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ ɦɹɱɢɤɢ. Ⱦɟɬɢ ɞɭɸɬ, ɡɚɝɨɧɹɸɬ ɦɹɱɢɤɢ ɜ 

ɜɨɪɨɬɚ. 
ɉɚɥɶчɢɤɨɜɚя ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ 

Ȼɭɞɟɦ ɦɹɱɢɤɢ ɫɱɢɬɚɬɶ. 
Ⱦɟɬɢ ɫɠɢɦɚɸɬ ɢ ɪɚɡɠɢɦɚɸɬ ɜɫɟ ɩɚɥɶɱɢɤɢ. 
Эɬɨɬ ɦɹɱ - ɨɧ ɢɡ ɪɟɡɢɧɵ. 
Ɂɚɝɢɛɚɸɬ ɩɚɥɶɱɢɤɢ, ɧɚɱɢɧɚɹ ɫ ɛɨɥɶɲɨɝɨ. 



Эɬɨɬ ɦɹɱɢɤ ɫɢɧɢɣ-ɫɢɧɢɣ. Эɬɨɬ ɦɹɱ ɛɨɥɶɲɨɣ ɢ ɤɪɚɫɧɵɣ. Эɬɨɬ ɦɹɱ ɬɚɤɨɣ 
ɩɪɟɤɪɚɫɧɵɣ! Ȼɭɞɟɦ ɦɵ ɟɝɨ ɤɚɬɚɬɶ, 

ȼɵɩɨɥɧɹɸɬ ɤɪɭɝɨɜɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɥɚɞɨɧɹɦɢ. 
Ȼɭɞɟɦ ɫ ɧɢɦ ɦɵ ɢɝɪɚɬɶ. 
Ʌɨɝɨɩɟɞ  ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ  ɛɨɥɶɲɨɣ ɦɹɱ ɫ ɭɲɤɚɦɢ ɢ ɩɪɢɝɥɚɲɚɟɬ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɢɦ 

ɩɪɨɢɝɪɚɬɶ (ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɢɝɪɚ ɧɚ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ ɪɟɱɢ ɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɳɟɣ 
ɦɨɬɨɪɢɤɢ). Ʉɚɠɞɚɹ ɦɚɦɚ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɫɟɫɬɶ ɧɚ ɦɹɱ. Ɋɟɛɟɧɨɤ 
ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ ɫɥɨɜɚ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. Ɋɚɡ, ɞɜɚ - ɩɪɵɝɚɣ ɦɹɱɢɤ, 
Ɋɚɡ, ɞɜɚ - ɢ ɦɵ ɩɨɫɤɚɱɟɦ. 
Ⱦɟɜɨɱɤɢ ɢ ɦɚɥɶɱɢɤɢ 
ɉɪɵɝɚɸɬ, ɤɚɤ ɦɹɱɢɤɢ. 
(ɂɥɢ) 
Ɇɨɣ ɜɟɫɟɥɵɣ, ɡɜɨɧɤɢɣ ɦɹɱ, 
Ɍɵ ɤɭɞɚ ɩɭɫɬɢɥɫɹ ɜɫɤɚɱɶ? 
ɀɟɥɬɵɣ, ɤɪɚɫɧɵɣ, ɝɨɥɭɛɨɣ 
ɇɟ ɭɝɧɚɬɶɫɹ ɡɚ ɬɨɛɨɣ. 

Ⱦɟɬɢ, ɩɨɫɦɨɬɪɢɬɟ, ɱɬɨ ɧɚɦ ɟɳɟ ɩɪɢɧɟɫɥɢ. 
ɉɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɦɟɲɨɱɟɤ. Ⱦɟɬɢ ɨɩɭɫɤɚɸɬ ɪɭɤɭ ɜ ɧɟɝɨ, ɞɨɫɬɚɸɬ ɨɬɬɭɞɚ ɦɚɫɫɚɠɧɵɟ 

ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ ɦɹɱɢ ɢ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɦɚɦɚɦɢ ɫɚɞɹɬɫɹ ɡɚ ɫɬɨɥ. 
Ⱥ ɬɟɩɟɪɶ ɩɨɢɝɪɚɟɦ. 
1. ȼɨɡɶɦɢɬɟ ɦɚɫɫɚɠɧɵɣ ɦɹɱ ɜ ɩɪɚɜɭɸ ɪɭɤɭ, ɨɛɯɜɚɬɢɬɟ ɟɝɨ ɩɚɥɶɰɚɦɢ, ɫɨɠɦɢɬɟ 

ɢ ɪɚɡɨɠɦɢɬɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ. ɉɟɪɟɥɨɠɢɬɟ ɦɹɱ ɜ ɥɟɜɭɸ ɪɭɤɭ ɢ ɩɨɜɬɨɪɢɬɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ. 
ɉɨɤɚɬɚɣɬɟ ɦɚɫɫɚɠɧɵɣ ɦɹɱ ɦɟɠɞɭ ɥɚɞɨɧɹɦɢ ɤɪɭɝɨɜɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɤɢɫɬɟɣ ɪɭɤ. 

2. ȼɨɡɶɦɢɬɟ ɦɹɱ ɢ ɡɚɠɦɢɬɟ ɟɝɨ ɦɟɠɞɭ ɩɚɥɶɰɚɦɢ: ɛɨɥɶɲɨɣ ɩɚɥɟɰ ɫɧɢɡɭ, ɚ 
ɱɟɬɵɪɟ ɫɜɟɪɯɭ. Ʌɨɤɬɢ ɩɨɫɬɚɜɶɬɟ ɧɚ ɫɬɨɥ. Ɇɹɱɢ ɫɠɢɦɚɣɬɟ ɢ ɪɚɡɠɢɦɚɣɬɟ. (Ɇɨɠɧɨ 
ɭɫɥɨɠɧɢɬɶ: ɜɡɹɬɶ ɫɪɚɡɭ ɞɜɚ ɦɹɱɚ, ɜɡɹɬɶ ɦɹɱɢ ɪɚɡɧɨɝɨ ɞɢɚɦɟɬɪɚ.) 

3. ȼɨɡɶɦɢɬɟ ɦɹɱ, ɡɚɠɦɢɬɟ ɦɟɠɞɭ ɥɚɞɨɧɹɦɢ. ɋɨɠɦɢɬɟ ɢ ɪɚɡɨɠɦɢɬɟ ɟɝɨ. 
4. Ɂɚɠɦɢɬɟ ɦɹɱ ɦɟɠɞɭ ɥɚɞɨɧɹɦɢ, ɩɚɥɶɰɵ ɨɛɟɢɯ ɪɭɤ ɫɰɟɩɢɬɟ ɜ «ɡɚɦɨɤ». 

ɋɠɢɦɚɣɬɟ ɢ ɪɚɡɠɢɦɚɣɬɟ ɦɹɱ ɦɟɠɞɭ ɥɚɞɨɧɹɦɢ, ɧɟ ɪɚɫɰɟɩɥɹɹ ɩɚɥɶɰɟɜ ɪɭɤ. 
5. ȼɨɡɶɦɢɬɟ ɦɹɱɢ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɜ ɤɚɠɞɭɸ ɪɭɤɭ, ɫɨɠɦɢɬɟ ɢ ɪɚɡɨɠɦɢɬɟ ɢɯ. 

Ɉɩɭɫɬɢɬɟ ɪɭɤɢ ɫ ɦɹɱɚɦɢ ɜɧɢɡ ɢ ɜɫɬɪɹɯɧɢɬɟ ɢɯ. 
Ⱥ ɫɟɣɱɚɫ ɫɩɪɹɱɶɬɟ ɦɹɱɢɤ ɡɚ ɫɩɢɧɭ. Ƚɞɟ ɦɹɱɢɤ? (ɡɚ ɫɩɢɧɨɣ.) ɉɪɢɥɨɠɢɬɟ ɦɹɱɢɤ 

ɧɚ ɫɬɨɥ. Ƚɞɟ ɥɟɠɢɬ ɦɹɱɢɤ? (ɇɚ ɫɬɨɥɟ) ɋɩɪɹɱɶɬɟ ɦɹɱɢɤ ɩɨɞ ɫɬɨɥ. Ƚɞɟ ɫɩɪɹɬɚɥɫɹ 
ɦɹɱɢɤ? (ɉɨɞ ɫɬɨɥɨɦ.) ɉɨɥɨɠɢɬɟ ɦɹɱɢɤ ɜ ɦɟɲɨɱɟɤ. Ƚɞɟ ɨɧ ɬɟɩɟɪɶ? (ȼ ɦɟɲɨɱɤɟ.) 

Ⱦɢɞɚɤɬɢчɟɫɤɚя ɢɝɪɚ «Вɵɛɟɪɢ ɦяч» 

Ʌɨɝɨɩɟɞ (ɬɚɢɧɫɬɜɟɧɧɨ ɨɛɪɚɳɚɟɬɫɹ ɤ ɞɟɬɹɦ). ɉɨɫɦɨɬɪɢɬɟ, ɤɚɤɚɹ ɛɨɥɶɲɚɹ 
ɤɨɪɡɢɧɚ, ɜ ɧɟɣ ɱɬɨ-ɬɨ ɥɟɠɢɬ. (ɉɨɬɪɹɯɢɜɚɟɬ ɤɨɪɡɢɧɭ, ɦɹɱɢɤɢ ɫɬɭɱɚɬ ɨɛ ɟё ɫɬɟɧɤɢ.) 
ɉɪɢɫɥɭɲɚɣɬɟɫɶ, ɤɬɨ ɷɬɨ ɫɬɭɱɢɬ ɜ ɤɨɪɡɢɧɟ? Ʉɬɨ ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɟɬ ɫ ɜɚɦɢ? 

Ⱦɟɬɢ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ. 
ɇɟɨɠɢɞɚɧɧɨ ɪɟɡɤɢɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɥɨɝɨɩɟɞ ɜɵɛɪɚɫɵɜɚɟɬ ɦɹɱɢ ɢɡ ɤɨɪɡɢɧɵ, 

ɩɪɨɫɢɬ ɞɟɬɟɣ ɞɨɝɧɚɬɶ ɢɯ, ɩɪɢɧɟɫɬɢ ɢ ɩɨɥɨɠɢɬɶ ɨɛɪɚɬɧɨ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɦɹɱɢ ɞɜɭɯ 
ɪɚɡɦɟɪɨɜ. ɉɪɢ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɢ ɢɝɪɵ ɞɟɬɢ ɩɪɢɧɨɫɹɬ ɦɹɱɢ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɫɧɚɱɚɥɚ ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ, ɡɚɬɟɦ - ɛɨɥɶɲɢɟ. 

ɋɟɣɱɚɫ ɦɵ ɛɭɞɟɦ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɦɹɱ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ. 
Ⱦɟɬɢ ɢ ɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɫɚɞɹɬɫɹ ɜ ɤɪɭɝ. 



ɍ ɤɨɝɨ ɨɬɤɚɠɟɬɫɹ ɦɹɱ, ɬɨɬ ɞɨɥɠɟɧ ɨɬɜɟɬɢɬɶ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ: ɨɫɟɧɶ ɤɚɤɚɹ? 

Ⱦɢɞɚɤɬɢчɟɫɤɚя ɢɝɪɚ «ɑɬɨ ɷɬɨ? Кɬɨ ɷɬɨ?» 

Ⱦɟɬɢ ɫɬɨɹɬ ɩɚɪɚɦɢ ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ ɦɚɦɚɦɢ. Ɇɚɦɚ ɛɪɨɫɚɟɬ ɦɹɱ ɤ ɫɜɨɟɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ ɢ 
ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɩɪɟɞɦɟɬ. Ɋɟɛɟɧɨɤ, ɩɨɣɦɚɜ ɦɹɱ, ɞɨɥɠɟɧ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɤɚɤ ɩɨ-ɞɪɭɝɨɦɭ ɦɨɠɧɨ 
ɧɚɡɜɚɬɶ ɷɬɨɬ ɩɪɟɞɦɟɬ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ: ɫɬɨɥ - ɦɟɛɟɥɶ, ɱɚɲɤɚ - ɩɨɫɭɞɚ ɢ ɬ.ɞ. 

Ⱦɢɞɚɤɬɢчɟɫɤɚя ɢɝɪɚ «ɉɨɣɦɚɣ - ɫɤɚɠɢ» 

Ⱦɟɬɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɜ ɤɪɭɝ. Ʌɨɝɨɩɟɞ ɛɪɨɫɚɟɬ ɦɹɱ ɞɟɬɹɦ, ɧɚɡɵɜɚɹ ɩɪɢ ɷɬɨɦ 
ɠɢɜɨɬɧɨɟ. Ɋɟɛɟɧɨɤ, ɩɨɣɦɚɜɲɢɣ ɦɹɱ, ɜɨɡɜɪɚɳɚɟɬ ɟɝɨ ɥɨɝɨɩɟɞɭ ɢ ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɤɚɤɨɟ-ɥɢɛɨ 
ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɷɬɨɝɨ ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ: ɤɨɪɨɜɚ - ɱɬɨ ɞɟɥɚɟɬ? Ɇɵɱɢɬ. Ʉɨɲɤɚ - ? 

Ʌɨɝɨɩɟɞ. Ɇɹɱɢɤɢ ɡɚɯɨɬɟɥɢ ɫ ɧɚɦɢ ɩɨɢɝɪɚɬɶ ɜ ɩɪɹɬɤɢ. ɉɨɫɦɨɬɪɢɬɟ ɧɚ ɦɹɱɢ, 
ɡɚɩɨɦɧɢɬɟ ɢɯ. Ɂɚɤɪɨɣɬɟ ɝɥɚɡɤɢ, ɡɚɬɟɦ ɨɬɤɪɨɣɬɟ. Ʉɚɤɨɣ ɦɹɱɢɤ ɫɩɪɹɬɚɥɫɹ ɨɬ ɜɚɫ? 

Ⱦɟɬɢ ɨɬɜɟɱɚɸɬ. 
Иɬɨɝ ɡɚɧяɬɢя 

Ʌɨɝɨɩɟɞ. Ɇɨɥɨɞɰɵ, ɪɟɛɹɬɚ, ɯɨɪɨɲɨ ɢɝɪɚɥɢ. Ɍɟɩɟɪɶ ɤɚɠɞɵɣ ɜɨɡɶɦɢɬɟ ɩɨ ɦɹɱɭ 
ɫ ɬɪɭɛɨɱɤɨɣ ɢ ɜɫɬɚɜɚɣɬɟ ɜ ɤɪɭɝ. 

Ɇɧɨɝɨ ɫ ɦɹɱɢɤɨɦ ɢɝɪɚɥɢ 
ɂ ɧɟɦɧɨɠɟɱɤɨ ɭɫɬɚɥɢ. 
ȼɫɬɚɧɟɦ ɞɪɭɠɧɨ ɜɫɟ ɜ ɤɪɭɠɨɤ 
ɂ ɧɚɞɭɟɦ ɦɹɱ ɪɚɡɨɤ. 
ɋɞɭɟɦ ɦɵ ɟɝɨ ɪɭɤɚɦɢ 
ɂ ɧɚɞɭɟɦ ɫɧɨɜɚ ɫɚɦɢ. 
Ʌɨɜɤɨ ɦɵ ɦɹɱɢ ɛɪɨɫɚɥɢ, 
ȼ ɢɝɪɵ ɜɟɫɟɥɨ ɢɝɪɚɥɢ. 
ȼɫɟ ɪɟɛɹɬɚ ɦɨɥɨɞɰɵ! 
ɉɨɥɭɱɚɣɬɟ-ɤɚ ɩɪɢɡɵ! 
Ʌɨɝɨɩɟɞ ɭɝɨɳɚɟɬ ɜɫɟɯ ɱɭɩɚ-ɱɭɩɫɚɦɢ. 
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